FRAGEBOGEN Seite 1

fur RLS-BETROFFENE Ausg 02.07. Augefiillte Liste bitte an Herrn Ing. Franz Dirsch \}}A&;QJALS!&\Q 4

> SB

e %%
Zutreffendes ankreuzen Max Posch 39 ~+ <
ax Poschgasse al Sm

Anonyme Angaben zur Person: 3400 Klosterneuburg
Geburtsjahr 19.. oder Fax 02243 26050 oder Mail franz. (: franz.dirsch@aon.at
Geschlecht mannlich weiblich zur Ausarbeitung schicken
Erste Beschwerden im Alter von ..
Erste Diagnose durch selbst Hausarzt | Neurologe Medien | andere: | |
Beschwerden abends tagsliber morgens
in den Beinen Armen beides Wir bitten wieder um lhre Mithilfe und ersuchen Sie diesen ergéanzten
bei Ruhe Bewegung | weiss nicht Fragebogen auszufiillen und an Herrn Ing. Dirsch zuriick senden. Adresse siehe oben !
besser durch Ruhe Bewegung | weiss nicht
Wie nennen Sie Ihre Missempfindung? Danke flir Ihre Mitarbeit

Wie nennen Sie lhr Leiden ?

An welche Ausloser lhrer Beschwerden glauben Sie ?

Stress/Leistungsdruck ja

Schwangerschaft ja

Tod einer nahen Person ja

ererbt ja wenn ja, bitte hier weiter:

Zuckerkrankheit ja Vater ja
Nierenschwéche ja Mutter ja
Borreliose ja Kind ja
Uberaktives Kind ja Bruder/Schwester ja
Schilddriiseniiberfunktion ja Onkel/Tante ja
Eisen/Ferritin-Mangel ja GroReltern ja
Venenleiden ja

Riickenleiden ja

Polyneuropathie ja

Unfall ja

andere: ja

Operation ja




Was beeinflusst Ihr Leiden, was half, was verschlechtert ? Seite 2

Tage vor dem Volimond besser weiss nicht | schlechter
Massage der Beine besser weiss nicht | schlechter Nicht ergoline Dopamin Agonisten: Requip, Sifrol, Requip, Neupro (Pflaster).
Kalte Guisse/Brause besser weiss nicht | schlechter Ergoline Dopamin Agonisten: Umprel, Dopergin, Cabaseril, Permax
Warme besser weiss nicht | schlechter Dopa: Madopar, Restex, Sinemet, Permax
Herumgehen besser weiss nicht | schlechter
Physiotherapie besser weiss nicht | schlechter
Homédopathie besser weiss nicht | schlechter Welche nehmen Sie derzeit und wieviel ?
Medikamente besser |weiss nicht| schlechter |wenn ja, bitte hier weiter: Kapsel Tablette mg/ T
Akupunktur besser weiss nicht | schlechter Restex half half nicht
Heilpraktiker besser weiss nicht | schlechter Madopar half half nicht
Magnetfeldmatte besser weiss nicht | schlechter Sinemet half half nicht
Salben besser weiss nicht | schlechter Umprel half half nicht
anderes: besser weiss nicht | schlechter Dopergin half half nicht
Kaffee/Tee besser weiss nicht | schlechter Permax half half nicht
Schokolade besser weiss nicht | schlechter Cabaseril half half nicht
SiiRigkeiten/Zucker besser weiss nicht | schlechter Sifrol half half nicht
Glutamathaltiges besser weiss nicht | schlechter Requip half half nicht
Alkohol besser weiss nicht | schlechter Neurontin half half nicht
Light-Getrénke besser weiss nicht | schlechter Gabapentin half half nicht
Schweres Nachtmahl besser weiss nicht | schlechter Antidepressiva half half nicht
Schweinefleisch besser weiss nicht | schlechter Beruhigungsmittel half half nicht
Wasseradern besser weiss nicht | schlechter Schlaftabletten half half nicht
Elektrosmog besser weiss nicht | schlechter Betablocker half half nicht
geringe Bewegung besser weiss nicht | schlechter Venenmittel half half nicht
viel Bewegung besser weiss nicht | schlechter Duchblutungsmed. half half nicht
Sportliche Aktivitat besser weiss nicht | schlechter Aspirin oder ASS half half nicht
Dehnungsiibungen besser weiss nicht | schlechter Hormone half half nicht
Bauchlage besser weiss nicht | schlechter Magnesium half half nicht
MagnesiumVerla half half nicht
Lyrika half half nicht
Pflaster half half nicht
Saroten half half nicht
Xanor half half nicht
Tramal half half nicht




